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Consenso sobre vacunacion antineumococica 2017:

un trabajo conjunto de 18 sociedades cientificas

11 de mayo de 2017 — 17:30 horas

PRESENTACION

Hace mas de 60 afios que los cardiélogos hacemos prevencion de la enfermedad cardio-
vascular. El tratamiento de algunos de estos trastornas cronicos es altamente costoso. Hace 60
afhos también, una gran epidemia gripal, la gripe asiatica, se cobrd una gran cantidad de vidas
entre los pacientes con enfermedad cardiovascular. En los afios 90 comenzaron las campanas
de vacunacion antigripal, que se calcula que reducen entre 2000 y 3000 muertes al afo entre
la pablacion en riesgo. La infeccion neumocécica causa neumonias, otitis media o enfermedad
neumocacica invasiva, capaces de causar una alta mortalidad en personas de edad avanzada,
enfermos cronicos cardiovasculares, broncépatas, diabéticos, nefrépatas, cirrGticos, alcohdli-
cos, inmunosuprimidos, con cancer, trasplantados y personas con implante coclear. Se calcula
que en nuestro pafs puede haber unos 5 millones de personas con los padecimientos comen-
tados. Desde comienzos de los 2000, se empez6 a disponer de varios tipos de vacunas anti-
neumocacicas, que han permitido que este amplio sector de poblacién, y también la poblacién
infantil, pueda estar protegido y se reduzcan las complicaciones, que llegan a ser mortales. La
inmunidad que confiere la vacuna hace que no sea necesaria la vacunacion en muchos casos
hasta pasados cinco afos de la primera.

Los cardiélogos hemos comenzado a concienciarnos de la necesidad de esta vacunacion,
porque dicha préctica reduce de forma significativa las complicaciones mayores (muerte, sin-
drome coronario agudo, insuficiencia cardiaca e ictus) de los pacientes que padecen ya la enfer-
medad cardiovascular, como aquellos otros que comentamos arriba, en los que la enfermedad
neumocécica puede aumentar el riesgo de complicaciones cardiovasculares que no habfan
aparecido hasta entonces.

En esta nueva mesa redonda conjunta de la Real Academia Nacional de Medicina de Es-
pafa y la Sociedad Castellana de Cardiologfa, se abordaran los aspectos de por qué debemos
vacunar a los cardiopatas, la importancia epidemiolégica de la enfermedad neumocécica vy
coémo se puede atender al paciente de riesgo en atencion primaria.

La Real Academia Nacional de Medicina de Espafa agradece a los ponentes y a la mode-
radora, a la Sociedad Castellana de Cardiologia y a la compafiia Pfizer su colaboracién en esta
reunion.

Prof. José Ramon de Berrazueta Fernandez
Académico de Numero de la RANM

PROGRAMA
Jueves 11 de mayo de 2017 - Salon de actos - 17:30 horas

17:30 - 17:45 PRESENTACION

Dra. Maria Nieves Tarin Vicente
Presidenta de la Sociedad Castellana de Cardiologia
Directora médica del Hospital Universitario de Méstoles (Madrid)

Dr. José Ramon de Berrazueta Fernandez
Catedréatico de Cardiologfa (Universidad de Cantabria)
Académico de Numero de la RANM
Moderador:

Dr. Vivencio Barrios
Vocal de Madrid de la Sociedad Castellana de Cardiologia

17:45 - 18:00 ;POR QUE ES IMPORTANTE LA VACUNACION
ANTINEUMOCOCICA PARA LOS PACIENTES
CON CARDIOPATIAS CRONICAS?

Dr. Vivencio Barrios
Vocal de Madrid de la Sociedad Castellana de Cardiologia. Coordinador del Grupo de Trabajo
de Integracion de Cardiologia y Atencién Primaria de la SEC. Hospital Universitario Ramén y Cajal
(Madrid). Universidad de Alcala

18:00 - 18:20 EPIDEMIOLOGIA DE LA NEUMONIA NEUMOCOCICA
Y SU PREVENCION
Dr. Angel Gil de Miguel

Catedrético de Medicina Preventiva y Salud Piblica. Universidad Rey Juan Carlos (Madrid)

18:20 - 18:40 ESTRATEGIAS DEVACUNACION EN
EL PACIENTE CRONICO

Dra. Esther Redondo Margiiello
Jefe de Division de Vacunacion Internacional del Ayuntamiento de Madrid. Coordinadora del Grupo de
Trabajo de Actividades Preventivas de Semergen

18:40 - 19:00 CONSENSO SOBRE VACUNACION
ANTINEUMOCOCICA 18 SSCC

Dr. Fernando Gonzélez Romo
Servicio de Microbiologfa. Hospital Universitario Clinico San Carlos (Madrid)

19:00 - 19:40 Discusion
19:40 - 20:00 Conclusiones y Cierre
Dra. Maria Nieves Tarin Vicente y Dr. José Ramodn de Berrazueta Fernandez

20:00 Coctel




