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PROGRAMA
16:00 Entrega de documentación

 

16:15-16:30  Presentación. Dr. Miguel Gómez Martínez, director-gerente de Lasalle IRF, 

Dr. David Marti, presidente de la Sociedad Castellana de Cardiología, Dr. Alejandro Berenguel,

vicepresidente de la Sociedad Castellana de Cardiología

 

 

 

  
16:30-16:40  Pasado, presente y futuro de la rehabilitación cardiaca en España. 

Dra. Laura Álvarez Roy,  Servicio de Cardiología, Hospital San Pedro (Logroño)

 

16:40-16:50 Ergoespirometría. ¿Qué debe conocer el cardiólogo clínico? ¿Cómo interpretar un

informe?

Dr. Alejandro Berenguel, Unidad de Rehabilitación Cardiaca del HU Virgen de la Salud (Toledo) y

coordinador Grupo de Trabajo de Ergoespirometría de la SEC

  

16:50-17:00  Utilidad de la ergoespirometría en los programas de rehabilitación cardiaca.

Dr. Alejandro Berenguel

 

17:00-17:10 Preguntas y discusión

 

 

 

 

 

17:10-17:20  Diabetes y rehabilitación cardíaca. Los fármacos antidiabéticos de última generación. 

Dr. José Tuñon. Servicio de Cardiología, Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

 

17:20-17:30 Manejo de dispositivos de estimulación cardiaca en pacientes que realizarán

rehabilitación.

Dra. Giovanna Uribe, Servicio de Cardiología, Hospital General Universitario de Guadalajara   

 

17:30-17:40 Modelos de gestión de un programa de rehabilitación: hospitalario, intensivo, mixto y

domiciliario. 

Dra. Elisa Velasco, Servicio de Cardiología, Hospital Universitario Ramón y Cajal

 

17:40-17:50 Preguntas y discusión

 

Moderador: Dr. José Mª Maroto, coordinador de la Unidad de

 Rehabilitación Cardiaca de Lasalle IRF

Moderador: Dr. Sergio García Ortego, Servicio de Cardiología, 

Grupo Hospitalario Quirón Salud



18:30-18:40 Tipos de entrenamiento físico del paciente cardiópata; aeróbico continuo,

interválico… ¿Cuál es mejor?

Dr.  Koldo Villelabeitia, Servicio de Rehabilitación, Hospital Universitario Infanta Elena

 

18:40-18:50 Rehabilitación cardiaca y e-health.

Dra. Carmen de Pablo, Servicio de Cardiología, Hospital Universitario Ramón y Cajal

 

18:50-19:00 Rehabilitando al paciente con insuficiencia cardiaca. Protocolo conjunto RC-IC.

Dra. Marta Cobo,  Servicio de Cardiología, Hospital Universitario Puerta de Hierro

 

19:00-19:10 Experiencia de puesta en marcha de un programa de Rehabilitación Cardiaca. 

Dr. José Mª Maroto

 

19:10-19:20 Preguntas y discusión

 

 

,

 

 

19:20-19:45 Concurso interactivo Trinomia: repaso de mensajes finales (con premio de 300 € para

el más rápido).

 

19:45 Cierre de la reunión

Moderador: Dr. Manuel Abeytua, cardiólogo, coordinador  del Grupo

 de Trabajo  Ergoespirometría de la SEC

Moderadora: Dra. Blanca Coto, Servicio de Cardiología, Hospital  Central

 de la Defensa  Gómez Ulla 

17:50-18:30 Pausa-café y visita de las instalaciones



FECHA Y SEDE

INSCRIPCIONES

CONSEJO CIENTIFICO

JUEVES, 28 NOVIEMBRE 2019 (de 16,00 a 20,00 horas)

LASALLE INSTITUTO DE REHABILITACIÓN FUNCIONAL - Aula Magna

Ganimedes, 11, 28023 Aravaca (Madrid)

PATROCINADORES

Junta Directiva de la SCC 

Presidente: Dr. David Martí Sánchez

Vicepresidente y Vocal de Castilla La Mancha: Dr. Alejando Berenguel Senén

Secretario y Presidente Electo: Dr. José Tuñón Fernández

Vicepresidente Electo y Vocal de Cantabria: Dr. José Antonio Vázquez de Prada Tiffe

Vicesecretario: Dr. Álvaro Aceña Navarro

Vocal de La Rioja: Dr. Pedro Azcárate Agüero

Tesorero: Dr. Sergio García Ortego

Editor: Dr. Ricardo Sanz Ruiz

Vocal de Relaciones Interterritoriales: Dra. Petra Sanz Mayordomo

Vocal de Madrid: Dra. Marta Cobo Marcos

Vocal Web y Redes Sociales: Dr. Alberto Esteban Fernández

Vocal de Residentes y Acreditación: Dr. Juan Górriz Magaña

Vocal de Universidades y asociados jubilados: Dr. Lorenzo López Bescós

 

Salida 10 de la A6. Carretera de la Coruña. Parking gratuito en las instalaciones

Líneas EMT: 161 – 162 – 654 y 655

INSCRIPCIÓN ONLINE en www.castellanacardio.es o remitir a

secretaria@castellanacardio.es los siguientes datos:  nombre, apellidos, email, nº

DNI, teléfono, centro de trabajo y profesión/cargo. 

Más información en el Tel. 696 96 22 25

COLABORA


