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Co-Directores: Dra. Marta Cobo y Dr. Juan Górriz 

PROGRAMA DE ACTUALIZACIÓN CARDIOVASCULAR: 
MENSAJES CONCRETOS SOBRE NOVEDADES EN ÁREAS

TEMÁTICAS

Vía Streaming



16:30 – 16:35 H. PRESENTACIÓN. Dr. David Martí, presidente de la Sociedad
Castellana de Cardiología, Dr. Juan Górriz (Hospital de Getafe) y Dra. Marta Cobo
(Hospital Puerta de Hierro) 

16:35 – 17:30 H. NOVEDADES TERAPÉUTICAS EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
2020
Moderador: Dr. Juan Górriz
     
16:35 – 16:40 Las claves del 2020 en Insuficiencia Cardíaca. Consenso de
Expertos Dr. Juan Górriz
16:40 - 16:50 Fármacos ISGLT2 ¿What’s new? Dr. Ángel Iniesta (Hospital La Paz)         
16:50 – 17:00 Hierro intravenoso ¿What’s new? Dr. Jesús Casado (Hospital de
Getafe)        
17:00 – 17:10 Quelantes del potasio ¿What’s new? Dr. Javier de Juan (Hospital 12
de Octubre)     
17:10 – 17:20 Caso Clínico sobre novedades terapéuticas          
17:20 – 17:35 Debate

17:35 – 18:30 H. ABORDANDO LA CONGESTIÓN EN LA IC
Moderadora: Dra. Marta Cobo
        
17:35 – 17:45 ¿Qué herramientas son más útiles para valorar la volemia? Dr.
Zorba Blázquez (Hospital Gregorio Marañón)        
17:45 – 17:55 ¿Qué diurético utilizo y cómo? Dra. Alejandra Restrepo (Hospital
Clínico San Carlos)        
17:55 – 18:05 Tratamiento inotrópico para evitar hospitalizaciones. Dr. Javier
Íbero (Hospital San Pedro, Logroño)         
18:05 - 18:15 Caso Clínico sobre congestión  
18: 15 – 18.30 Debate
 
18:30 – 19.20 H. CÓMO ORGANIZAR LA TRANSICIÓN AL ALTA DEL PACIENTE
CON INSUFICIENCIA CARDÍACA
Moderador: Dr. Pablo Díez Villanueva (Hospital de La Princesa )
        
18:30 – 18:40 Desde la hospitalización. Dra. Carolina Robles (Hospital Virgen de
la Salud, Toledo)        
18:40 – 18:50 Papel de las Unidades de IC. Dra. Susana del Prado (Hospital
Ramón y Cajal)        
18:50 – 19:00 Abordaje en domicilio de la IC avanzada. Dra. Genoveva Díaz Sierra
(ESAPD)      
19:00 – 19:15 Debate
 
19.15- 19:20 H. Cierre de la Reunión.  Dres. Marta Cobo y Juan Górriz
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