
I Reunión Conjunta
Sábado 2 de Octubre 2021

de 9,45 a 17 horas

Sociedad Castellana de Cardiología (SCC)

Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La

Mancha (SOMIMACA)

Sociedad Madrileña de Nefrología (SOMANE)

Organizado por: 

Hotel Princesa Plaza, salón Rosales
(entrada por C/ Princesa, 40 y C/ Serrano Jover, 3)

(también accesible vía streaming)



09.45 H. INAUGURACIÓN



Directores de la Reunión:



Dra. María Marques Vidas, Presidenta electa de la SOMANE
Dr. Manuel Méndez Bailón, Presidente electo de la

SOMIMACA
Dr. David Martí Sánchez
Presidente de la SCC




10:00 - 11:00 H. 
MESA DE INSUFICIENCIA CARDIACA



Moderan: Dra. Marta Cobo, Servicio de Cardiología, H.U.

Puerta de Hierro; Dr. Roberto Alcázar, Servicio de
Nefrología, H.U. Infanta Leonor; y Dr. Manuel Méndez,

Servicio de Medicina Interna, H.U.C. San Carlos



 Optimizando el tratamiento en la IC crónica compleja
Dr. Pau Llácer,  Servicio de Medicina Interna, H.U. Ramón y

Cajal
 

Comorbilidades en el Síndrome Cardiorrenal
Dra. Josebe Goirigolzarri, Servicio de Cardiología, H.U.C. San

Carlos



 Papel de la Diálisis Peritoneal en el manejo del paciente
con Síndrome Cardiorrenal

 Dra. Gloria del Peso, Servicio de Nefrología, H.U. La Paz



PROGRAMA



 11:00 - 12:00 H. 
MESA DE DIABETES



Moderan: Dr. Ángel Nieto, Servicio de Medicina Interna, 

 H.U.C. San Carlos; Dr. Álvaro Aceña, Servicio de Cardiología,
H.U.F. Jiménez Díaz; y Dra. Beatriz Fernández, Servicio de

Nefrología, H.U.F. Jiménez Díaz



Paciente pluripatológico  y DM2
Dr. Luis Cabeza Osorio, Servicio de Medicina Interna, H.U.

del Henares



 Aspectos prácticos de iSGLT2 y nuevas guías de IC
Dra. Mª Cruz Aguilera, Servicio de Cardiología, H.U. de

Móstoles



arGLP1 en Enfermedad Renal
Dra.  Clara García Carro, Servicio de Nefrología,  H.U.C. San

Carlos



12:00 - 12:30 H. Pausa Café



12:30 - 13:30 H.
MESA RETOS COMUNES EN LA PRÁCTICA DIARIA



Moderan: Dra. Petra Mayordomo,  Servicio de Cardiología.
H.U. Rey Juan Carlos; Dr. Pedro Ruiz Artacho, Servicio de
Medicina Interna, Clínica Universidad de Navarra; y Dr.

Fernando Tornero, Servicio de Nefrología, H.U. del Sureste 







 
 Manejo práctico de la embolia de pulmón para el clínico

ocupado
Dr. Pablo Demelo, Servicio de Medicina Interna, H.G.U.

Gregorio Marañón



 Combinaciones entre antiagregantes y anticoagulantes:
házmelo sencillo

Dra. Pilar Portero, Servicio de Cardiología, Hospital San
Pedro (Logroño)

 
 Nefropatía por contraste

Dr. Amir Shabaka, Servicio de Nefrología, H.U. Fundación
Alcorcón




13:30 - 14:30 H.
MESA DE LÍPIDOS



 Moderan: Dr. Javier Abellán, Servicio de Medicina Interna, 
H. U. de Móstoles; Dr. José Tuñón, Servicio de Cardiología,

H.U.F. Jiménez Díaz; y Dr. Borja Quiroga, Servicio de
Nefrología, H.U. La Princesa



 Manejo de la dislipemia en paciente con enfermedad

renal
Dra. Adriana Puente García, Servicio de Nefrología, H.U. de 

 Fuenlabrada



 Evidencias de monoclonales en vida real y poblaciones
especiales

Dra. Nuria Muñoz, Servicio de Medicina Interna, H.U. Infanta
Leonor








 
 Novedades en el tratamiento oral de las dislipemias

Dr. Jorge Salamanca, Servicio de Cardiología, H.U. de La
Princesa



14:30 - 15.30 H.

Almuerzo de Trabajo (salón Moncloa)



15:30 - 16:30 H.
SESIÓN MIR - CASOS CLÍNICOS



Moderan: Dr. Juan Górriz, Servicio de Cardiología, H.U. de
Getafe; Dr. Fernando Aguilar, Servicio de Medicina Interna,

H.U. 12 de Octubre; y Dra. Judith Martins, Servicio de
Nefrología, H.U. de Getafe



"Cuando el corazón tiene algo qué decir" 

Dra. Mª Carmen García del Rey, Servicio de Cardiología
H.U. Gregorio Marañón 



"Reto terapéutico: Manejo de IC aguda y alcalosis metabólica grave

postventilación" 
Dra. Mª Inés Gómez Sánchez, Servicio de Cardiología

Hospital C.D. Gómez Ulla 



"El papel de la diálisis peritoneal en el síndrome cardiorrenal" 
Dra. Ana Mendoza Cedeño. Servicio de Nefrología

H. U. La Paz 



"Complicación: Trombocitopenia inducida por heparina" 
Dra. Marina López Rubio, Servicio de Medicina Interna 

H. U. Gregorio Marañón



16:30 - 17:00 H.
CONCLUSIONES

 



 

 ENVÍO DE CASOS CLÍNICOS



La SCC, la SOMANE y la SOMIMACA invitan a médicos residentes
de cualquier especialidad dentro de su ámbito territorial a enviar
Casos Clínicos para su presentación en su I Reunión Conjunta. 

Se elegirán 3 comunicaciones finalistas (una de Cardiología, otra
de Nefrología y otra de Medicina Interna), con compensación
económica, que serán presentadas de forma oral (durante 10
minutos) el sábado 2 de Octubre de 15,30 a 16,30 horas. 

Fecha finalización envío: 15 Septiembre de 2021 
Fecha información casos clínicos finalistas: 20 Septiembre de

2021



Normas de presentación

- Tramitar la inscripción y adjuntar el Caso Clínico a través del
correo electrónico secretaria@castellanacardio.es indicando:
nombre y apellidos del autor; centro de trabajo; teléfono; y email

- Se valorará que la comunicación sea un trabajo original,
relacionado con alguna de las mesas y tenga un enfoque
multidisciplinar

- El resumen de los trabajos debe estar estructurado en los
siguientes apartados: introducción, evolución y conclusiones

- Debe ir en formato word y con un límite de 300 palabras

- Se pueden enviar tablas o imágenes anexas de interés

mailto:secretaria@castellanacardio.es


INSCRIPCIONES



 Enviar



- nombre y apellidos
- especialidad
- centro de trabajo
- email
- modalidad elegida (presencial o streaming) a: 



secretaria@castellanacardio.es

Más info en el Tlf. 696962225

ENTIDADES COLABORADORAS


