
VI CURSO DE
ACTUALIZACIÓN CARDIOVASCULAR 

PARA MÉDICOS DE ATENCIÓN
PRIMARIA

JUEVES, 9 FEBRERO 2023

H. U. Fundación Jiménez Díaz
(Aula Magna)

de 08,45 a 17,00 horas



DIRECTORES
José Tuñón. Servicio de Cardiología, H.U. Fundación Jiménez Díaz

Ana María Pello. Servicio de Cardiología, H.U. Fundación Jiménez Diaz
Óscar Gómez. Director de Continuidad Asistencial, H.U. Fundación Jiménez Diaz 




Pedro Azcárate Agüero. Servicio de Cardiología, H. San Pedro (Logroño)
Vanesa Bonilla Jiménez. Servicio de Cardiología, H.U. Príncipe de Asturias
Sem Briongos Figuero. Servicio de Cardiología, H.U. Infanta Leonor
Jose Ignacio Brotons García. Médico de Familia. Centro de Salud Legazpi
Isabel Egocheaga Cabello. Médico de Familia. Centro de Salud Isla de Oza
María Fernández García. Médico de Familia. Centro de Salud Las Cortes
Mª Luisa González Baylin. Médico de Familia. Centro de Salud Casa de
Campo
Veredas González Márquez. Médico de Familia. Centro de Salud Lavapiés
Juan Górriz Magaña. Servicio de Cardiología, H.C.D. Gómez Ulla
Javier Higueras Nafría. Servicio de Cardiología, H.U. Clínico San Carlos
Isabel Jimeno Sanz. Médico de Familia. Centro de Salud Isla de Oza 
Marta Imaz Rubalcaba. Médico de Familia. Centro de Salud Aravaca
Esther Macía Palafox. Servicio de Cardiología, H.U. Fundación Jiménez
Díaz
Iván Núñez Gil. Servicio de Cardiología, H.U. Clínico San Carlos
Rafael Peinado Peinado. Servicio de Cardiología, H.U. La Paz
Ana María Pello Lázaro. Servicio de Cardiología, H.U. Fundación Jiménez
Díaz
José Manuel Rubio Campal. Servicio de Cardiología, H.U. Fundación
Jiménez Díaz
Antonio Saiz Morón. Médico de Familia. Centro de Salud Segovia
Jorge Salamanca Viloria. Servicio de Cardiología, H.U. de La Princesa
Petra Sanz Mayordomo. Servicio de Cardiología, H.U. Rey Juan Carlos
Rosario Serrano Martín. Médico de Familia. Centro de Salud Martín de
Vargas
Míkel Taibo Urquía. Servicio de Cardiología, Fundación Jiménez Díaz
Nieves Tarín Vicente. Servicio de Cardiología, H.U. de Móstoles 
José Tuñón Fernández. Servicio de Cardiología, H.U. Fundación Jiménez
Díaz
Jose Antonio Vázquez de Prada. Servicio de Cardiología, H.U. Marqués de
Valdecilla (Santander) 

MODERADORES Y PONENTES

ACREDITACIÓN SOLICITADA



 08:45 - 09:00 Presentación
Director Médico del H.U. FJD: Dr. Javier Arcos

Director de Continuidad Asistencial: Dr. Óscar Gómez 
Dirección del Curso: Dr. José Tuñón y Dra. Ana María Pello



09:00 - 10:15 INSUFICIENCIA CARDIACA

Moderadores: Dres. Juan Górriz Magaña y Veredas González Márquez



09:00 - 09:20 Tratamiento de la congestión en IC. Manejo en urgencias y en atención
primaria

 Dr. Jose Antonio Vázquez de Prada



09:20 - 09:40 Indicaciones y uso práctico de iSGLT2 en el paciente con IC
Dra. Rosario Serrano Martín



09:40 - 10:00  Manejo de alteraciones del potasio  y la función renal en los pacientes con IC

Dr. Mikel Taibo Urquía



10:00 - 10:15 Discusión



10:15 - 11:30 ELECTROCARDIOGRAFÍA Y ARRITMIAS
Moderadores: Dres. Rafael Peinado Peinado y Mª Luisa González Baylin



10:15 - 10:35 Dime cómo es  el ECG de tu paciente (BRD, BRI, BAV...) y te diré qué podemos

hacer con él...
                  Dr. Sem Briongos Figuero                       



10:35 - 10:55 Indicaciones de anticoagulación en fibrilación auricular. ¿Qué fármaco

elegir? ¿ACOD a todos? Actualización de visados
Dra. Isabel Egocheaga Cabello



10:55 - 11:15 Estrategia de control de FC en la fibrilación auricular, ¿con qué fármacos y

qué FC es aceptable? 
Dr. Jose Manuel Rubio Campal



11:15 - 11:30 Discusión



11:30 - 12:00 Pausa café



12:00 - 13:15 ACTUALIZACIÓN DE RIESGO CARDIOVASCULAR

Moderadores: Dres. Jose Tuñón Fernández y María Fernández García



12:00 - 12:20 Manejo de la crisis y emergencia hipertensiva en el ámbito ambulatorio y en
urgencias

Dr. Antonio Saiz Morón  

PROGRAMA



 
12:20 - 12:40 Uso e indicaciones actuales de AGLP1 en el paciente con DM y enfermedad

coronaria
Dr. Pedro Azcárate Agûero 



12:40 - 13:00 Lípidos y cardiopatía isquémica. Escenario agudo y crónico. ¿En qué momento

usar terapia hipolipemiante combinada?
 Dra. Vanesa Bonilla Jiménez



13.00 - 13:15 Discusión



13:15 - 14:50 MISCELÁNEA

Moderadores: Dras. Nieves Tarín Vicente y Marta Imaz Rubalcaba



13:15 - 13:35 El corazón del paciente post-COVID
 Dr. Jorge Salamanca Viloria  



13:35 - 13:55 Unidades de Cardio-Oncología. El papel de Atención Primaria

Dra. Esther Macía Palafox 



13:55 - 14:15 Actualización del calendario vacunal en el paciente con cardiopatía 
Dra. Isabel Jimeno Sanz



14:15 - 14:35 Pericarditis aguda. ¿Manejo hospitalario o ambulatorio?

Dr. Javier Higueras Nafría
 

14:35 - 14:50 Discusión



14:50 - 16:00 Lunch



 16:00 - 16:55 TRATAMIENTO ANTITROMBÓTICO Y ANTICOAGULANTE
 Moderadores: Dres. Petra Sanz Mayordomo y José Ignacio Brotons García



16:00 - 16:20 Después de un Síndrome coronario agudo; Doble y triple terapia

 Dr.  Iván Núñez Gil



16:20 - 16:40 Manejo de la antiagregación y anticoagulación en los procedimientos
quirúrgicos. Terapias puente ¿Cuándo, a quién y con qué fármacos?

Dra. Ana María Pello Lázaro 



16:40 - 16:55 Discusión



16:55 - 17:00 Cierre de la Jornada
Dres.  Jose Tuñón y Ana María Pello  



NOTAS



FECHA Y SEDE
Jueves, 9 de Febrero de 2023, de 08:45 a 17:00 horas

H.U. Fundación Jiménez Díaz (Aula Magna)
Av. Reyes Católicos, 2, 28040 Madrid. Metro: Islas Filipinas - Moncloa 

Pausas-café y lunch: Por protocolo Covid, el café se servirá en formato box para tomarlo en el
exterior. El lunch tendrá lugar en la carpa de vacunación (lateral del hospital, junto a la entrada

del aparcamiento) 



INSCRIPCIONES
Para formalizar la inscripción se precisa cumplimentar el formulario disponible en

www.castellanacardio.es
 

ASISTENCIA Y ACREDITACIÓN
 Tras la celebración, los asistentes a la totalidad del Curso recibirán una encuesta anónima de

valoración que deberán devolvernos debidamente cumplimentada. Tras su recepción, se les
enviará el diploma de Asistencia y Acreditación.



 MÁS INFORMACIÓN EN 

secretaria@castellanacardio.es
Tel: 696 96 22 25

COLABORADORES 


